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Клиническая аллергология. Руководство для практикующих врачей / под
ред. Н. М. Ненашевой, Б. А. Черняка. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. -
920 с. - ISBN 978-5-9704-6855-5. - Текст : электронный // URL :
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468555.html

В книге освещены современные
представления об этиологии, патогенезе,
диагностике и терапии основных
аллергических заболеваний, таких как
аллергический ринит и конъюнктивит,
анафилаксия и анафилактический шок,
атопический и контактный дерматиты,
хроническая крапивница. Особое внимание
уделено пищевой и лекарственной
аллергии и гиперчувствительности, а также
таким сложным проблемам, как
гиперчувствительный пневмонит и
эозинофильный эзофагит.



Хаитов, Р. М. Иммунотерапия / под ред. Хаитова Р. М. , Атауллаханова Р. И. ,

Шульженко А. Е. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 768 с. - ISBN 978-5-

9704-5372-8.-Текст: электронный // URL :

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453728.html

Руководство написано ведущими иммунологами
и врачами разных специализаций,
применяющими иммунотерапию в своей
практике. В книге рассмотрены принципы
иммунотерапии, механизмы действия
иммунотропных препаратов и их применение в
клинической практике. Описаны
иммуноглобулины, пептиды тимуса, цитокины,
интерфероны и их индукторы, бактериальные
иммуномодуляторы и другие группы препаратов
иммунной направленности. Представлены схемы
применения иммуномодуляторов и результаты
лечения инфекционных заболеваний
респираторного и желудочно-кишечного трактов,
мочевыделительной и репродуктивной систем,
кожи и ее придатков, гепатитов, герпесвирусных
инфекций, эндокринных заболеваний, различных
видов аллергии. Значительное место уделено
иммунотерапии в онкологии.



Клиническая аллергология. Руководство / Под ред. П.К. Ведантана, Г.С.
Нельсона, Ш.Н. Агаше, П.А. Махеша, Р. Катиэля; Пер. с англ.; Под ред.
Н.И. Ильиной - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 680 с. - ISBN 978-5-9704-
7528-7.-Текст:электронный//URL:https://www.geotar.ru/lots/NF0025412.html

Данное руководство - это международное
издание, созданное при участии
образовательных центров США,
Великобритании, Сингапура и Индии. В
нем изложены актуальные вопросы
аллергологии и клинической иммунологии.
В него вошли разделы, посвященные
иммунологическим и клиническим основам
аллергологии, диагностике и современным
подходам к лечению аллергопатологии у
взрослых и детей, в том числе с
применением биологических препаратов,
влиянию различных факторов окружающей
среды на формирование и течение
заболеваний. Отдельное внимание уделено
первичным иммунодефицитам.



Хаитова, Р. М. Аллергология и клиническая иммунология / под ред. Р. М.

Хаитова, Н. И. Ильиной - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 336 с. (Серия

"Клинические рекомендации") - ISBN 978-5-9704-5010-9. - Текст :

электронный//URL :https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450109.html

Книга содержит клинические рекомендации

по наиболее распространенным

аллергическим и иммуноопосредованным

заболеваниям, подготовленные Российской

ассоциацией аллергологов и клинических

иммунологов. Клинические рекомендации

включают алгоритмы действий врача при их

диагностике, лечении, профилактике и

реабилитации и позволяют ему быстро

принимать наиболее обоснованные

клинические решения.



Пищевая аллергия у детей и взрослых. Клиника, диагностика, лечение :
монография / Д. Ш. Мачарадзе. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 389, [3]
с.

Книга содержит последние эпидемиологические и

иммунопатологические данные, касающиеся

особенностей пищевой аллергии у детей и

взрослых, характера клинического течения

болезни. Предложен рациональный, научно

обоснованный подход к ее диагностике (алгоритмы

обследования пациентов, включая компонентную

аллергодиагностику), а также новые задачи лечения

и профилактики пищевой аллергии. Описаны

особенности дифференциальной диагностики

данной болезни, рассмотрен вопрос о взаимосвязи

пищевой аллергии с атопическим дерматитом,

изложены особенности диагностики и терапии

эозинофильного эзофагита, роль пищи в

поддержании контактного дерматита на металл

(никель), а также особенности реакций на алкоголь.



Аллергический риноконъюктивит у детей : руководство / Т. И.
Гаращенко, М. Р. Гусева [и др.] ; ред. Г. Д. Тарасова. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 128 с.

В книге представлены современные данные о

распространенном, особенно среди детского

населения, заболевании - аллергическом

риноконъюнктивите. Информация основывается

на доказательной базе результатов исследований

отечественных и зарубежных специалистов с

учетом национальных и международных

клинических рекомендаций и стандартов

медицинской помощи.



Аллергология и иммунология. - М. : Медицина - Здоровье . - ISSN 1562-
3637. - Текст : непосредственный.

Журнал публикует оригинальные статьи,
обзоры, краткие сообщения по всем разделам
аллергологии, иммунологии, инфекционной и
неинфекционной иммунопатологии.



Аллергология и клиническая иммунология. Клинические рекомендации -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-8219-3. - Текст :
электронный // URL : https://www.geotar.ru/lots/NF0026804.html

Настоящее издание - сборник клинических

рекомендаций, опубликованных на сайте

Минздрава России, содержит информацию о

наиболее распространенных аллергических

и иммуноопосредованных заболеваниях. В

нем приведены алгоритмы действий врача

при диагностике, лечении, профилактике

аллергических заболеваний, которые

позволяют врачу быстро принимать

обоснованные клинические решения.



Аллергический ринит в педиатрии: местная терапия/ А. В. Кудрявцева, Л.
Д. Ксензова // Лечащий Врач. – 2021. - № 4. – Том 24. – с. 16-20. - Текст :
электронный // URL : https://www.lvrach.ru/2021/04/15437898

Аллергический ринит (АР) – заболевание,
характеризующееся IgE-опосредованным
воспалением слизистой оболочки полости носа
(которое развивается под действием аллергенов)
и наличием ежедневно проявляющихся в
течение часа и более хотя бы двух из
следующих симптомов: заложенность
(обструкция) носа, выделения из носа
(ринорея), чихание, зуд в полости носа. Местное
лечение АР с применением барьерных
препаратов, комбинированных лекарственных
средств с антисептиком и изотоническим
раствором при наслоении вторичной инфекции,
а также антигистаминных препаратов местного
действия и топических глюкокортикостероидов
высокоэффективно контролирует симптомы АР
у детей, позитивно влияя на качество жизни
пациентов.



Спикетт, Г. Клиническая иммунология и аллергология : оксфордский
справочник / Гэвин Спикетт ; пер. с англ. под ред. Н. И. Ильиной. - 2-е изд.
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1088 с. - ISBN 978-5-9704-6550-9. - Текст :
электронный//URL :https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970465509.html

Второе издание справочника содержит

полное описание всех болезней иммунной

системы и аллергических заболеваний. В нем

дана информация о новейших методах

лечения, лекарственных препаратах,

биологических средствах и диагностических

тестах, а также приведены результаты

клинических исследований. Подробно

изложены сведения об иммунодефицитных

состояниях, генетических заболеваниях и

иммунной терапии.



Клиническая дерматология и венерология : научно-практический журнал.
- М. : МедиаСфера. - ISSN 1997-2849. - Текст : непосредственный.

Рецензируемый научно-практический журнал,
предназначенный для широкого круга
практикующих врачей дерматовенерологов,
косметологов, акушер-гинекологов и
урологов. Главное направление журнала -
публикация новейших достижений
отечественной и мировой науки в области
диагностики и лечения дерматозов и
инфекций передаваемых половым путем.
Основное внимание уделяется стандартам
лечения и практическим рекомендациям,
подтвержденным методами доказательной
медицины. Авторами журнала являются
ведущие ученые страны и зарубежья, а также
молодые специалисты и практикующие врачи.
Журнал входит в перечень изданий,
утвержденных ВАК для публикаций
материалов кандидатских и докторских
диссертаций.



Генно-инженерная биологическая терапия псориаза / Под ред. Н.
Браунстоуна, Т. Бхутани, У. Ляо; Пер. с англ.; Под ред. Л.С. Кругловой -
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-8546-0. - Текст :
электронный // URL : https://www.geotar.ru/lots/NF0028327.html

Данное руководство представляет собой

единственный современный источник

сведений обо всех классах генно-инженерных

биологических препаратов, используемых в

терапии больных псориазом. Книга является

крайне необходимой для практикующего

врача-дерматовенеролога, а данные,

приведенные в ней, позволяют определять

профиль пациента с учетом клинической

симптоматики, наличия псориатического

артрита и коморбидной патологии.



Аллергический ринит у детей и подростков : учебное пособие / И. Е.
Иванова ; Государственное автономное учреждение Чувашской
Республики дополнительного профессионального образования "Институт
усовершенствования врачей" (Чебоксары). - Чебоксары : ГАУ ДПО
"ИУВ", 2020. - 88 с.

Представлены современные данные о

распространенности, этиологии, патогенезе,

клинике, диагностике и лечении

аллергического ринита у детей разных

возрастных групп. Проанализированы

современные антигистаминные препараты 1-го

и 2-го поколения и деконгестанты,

используемые у детей при лечении

аллергического ринита.



Анафилаксия: основные триггеры, клиника/ И. И. Балаболкин, Д. Ш.
Мачарадзе, А. Ю. Конищева // Лечащий врач. - № 4. – 2020. – с. 12-15 -
Текст : электронный // URL : https://www.lvrach.ru/2020/04/15437534

Анафилаксия (Аф) - тяжелая системная
реакция гиперчувствительности, которая
характеризуется быстрым началом и
жизнеугрожающими проблемами со
стороны дыхательных путей и
кровообращения и обычно, но не всегда
ассоциирована с изменениями на коже и
слизистых. У большинства пациентов с Аф
симптоматика включает вовлечение двух
или более органов и систем, что
увеличивает вероятность ее правильной
диагностики. С другой стороны,
необходимо проведение дифференциальной
диагностики Аф с другими заболеваниями,
чей спектр чрезвычайно широк: начиная от
редких (например, моноклональной IgG-
гаммопатии — синдрома системной
капиллярной утечки) до синдрома
Мюнхгаузена.



Атопический дерматит : генетика, патогенез и терапия / Е. В.
Матушевская, Е. В. Свирщевская. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 144
с. (Серия SMART) - ISBN 978-5-9704-6659-9. - Текст : электронный // URL :
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970466599.html

Серия SMART - новое поколение изданий для
практикующих врачей. Каждая нозология или
метод включает описание патогенеза,
нозологического профиля, протоколы лечения
и ссылки на Кохрановские обзоры. В
настоящем издании обсуждены проблемы
этиологии дерматоза, приведены современные
концепции патогенеза, рассмотрено
взаимодействие с молекулярными триггерами
атопического дерматита. Авторы предлагают
новую классификацию данного заболевания,
что позволяет обосновать потенциальные
терапевтические мишени. В книге
представлены существующие и новые
варианты лечения, а также даны практические
рекомендации по профилактике и лечению
атопического дерматита.



Хаитов, Р. М. Иммунология. Атлас / Хаитов Р. М. , Гариб Ф. Ю. - Москва :

ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-5525-8. - Текст :

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455258.html

Книга «Иммунология. Атлас» является первым

строго тематическим иллюстрированным

изданием по иммунологии в России и

единственным за последнее десятилетие в

мире. В нем в полной мере учтены

современные научные достижения в связи с

взрывоподобным накоплением знаний в

области молекулярной и клеточной

иммунологии, обобщены теоретические

представления о фундаментальной и

клинической иммунологии.

Атлас проиллюстрирован 720 рисунками и

фотографиями. Все они унифицированы и

представлены в виде оригинальных

изображений клеток и молекул системы

иммунитета, и их удобно использовать

преподавателям при подготовке лекций и

практических занятий.
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